附件2
[bookmark: _GoBack]致家长的一封信
尊敬的学生家长：
学生7月9日至8月30日放假，为了让您的孩子度过一个平安、文明、健康的假期，我们诚恳地希望您积极配合学校，认真履行监护人的职责，加强对孩子的安全教育和监管。特提醒以下几点:
    一、做好防疫措施。请您和家庭成员严格落实当地疫情防控政策，坚持个人防护，不聚集，不到有本土病例区域，自主做好健康监测，确保学生返校前的健康状况良好。
二、加强安全防范。时刻提醒家人与孩子，要遵守《交通安全法》，安全乘车，提高自我保护意识；要注意防溺水，严格执行“六不准、四不要”的要求；要注意孩子心理健康教育，多与孩子双向平等谈心，充分尊重和理解孩子；要督导孩子遵纪守法，不妄议政治，不造谣传谣信谣，不发表有影响性言论。
三、健康规律生活。合理安排好孩子作息时间，注意个人卫生和饮食安全，积极锻炼身体，不酗酒不暴饮暴食。教育孩子多读多看有益书报，观看红色优秀影片，积极学习党史，乐观体验生活，保持良好的生活规律，防止孩子沉迷于网络与游戏，监督孩子不浏览不健康网站，教导孩子聊天交友要谨慎，不与网友见面，警惕网络诈骗、不良校园贷、自觉抵制迷信、赌博、色情、毒品、传销等非法活动。
四、按时返校学习。假期长达54天，临近假期结束，请提醒孩子做好返校准备，确保8月31日17:00前安全返校。
    感谢您的理解和支持！祝愿您家庭幸福！ 
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